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Soil: A Vast World Under Our Feet

Introduction

Under our feet there is a vast world to discover, the variety of life that exists within the soil is
immense. “Soil: A Vast World Under Our Feet“ will focus on children’s great curiosity and innate
desire to explore. It will promote their ability to perceive, imagine, wonder and foster their sense of
community to become environmentally responsible. It will bring them to explore, discover,
investigate, and appreciate nature. It aims to enrich their inquiry skills and be fascinated by soil
biodiversity and its connection to the ecosystem. Plants, animals, seasons will be explored by using
their five senses: sight, smell, sound, taste and touch.

Objectives

Children will have a chance to:

o develop interest towards soil biodiversity, its texture, structure, and its vital role in shaping the
environment;

o develop thinking skills and scientific understanding on how plants grow;

o reinforce exploration skills and experience a variety of challenging materials and activities that
promote their sensorial development;

o reinforce observation skills through natural changes that each season brings: weather,

temperature, food, colours of nature and clothing;

develop their love of nature and have a caring attitude towards their environment;

develop interest towards animals and their habitat;

promote sequencing skills and time awareness;

reinforce their social skills, working in group, following rules and collaborating with peers and

teachers;

develop their appreciation of music, dance, and movements;

o enhance listening and comprehension skills of songs, rhymes and stories.
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Method

A wide variety of sensorial experiences will be prepared inside and outside the classroom which
will allow children to observe, experiment, ask questions and perceive spontaneously:



“A Dirt Lab” will engage children in exploring the properties of different kinds of soil and mud.

“A Nature Corner” adorned with nature items that reflect the actual season and special events or
festivities like Halloween, Christmas, Easter etc.

“A Sensory Table” laid out with sensory materials or items that vary in texture, shape, size,
colour, smell, taste and sound.

“Scientific Exploration” will engage children in the scientific process where they can play and
experiment with natural and man-made materials.

“Gardening” will allow children to grow flowers, herbs and vegetables from seeds.

Duration

Our theme work will be inserted throughout the yearly calendar.

Possible activities

Scientific experiments

Playing with mud - both mixing mud and drying out mud

Sensorial activities (guessing games on taste, sounds, touch and smell)
Cooking activities

Seasonal nature walks

Planting and caring for plants

Visiting a farm or a garden

Creating booklets

Matching games

Recognizing flashcards

Singing and reciting songs and rhymes

Listening and moving to different kinds of music (classical, modern, etc.)
Physical activities (yoga, qui gong, dancing)

Celebrate Earth Day (April 22"
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Documentation

Photos, videos and children’s art work and crafts.

Materials

o Sensorial Items (to touch, see, taste, smell, and hear)

o Buckets, digging tools (trowels), containers with lids

o Dry, hard packed dirt, loose soil, gravel, slit, sand, clay

o Plastic/wooden toys, coffee beans, pasta, rice, beads, buttons, fabrics, playdough
o Musical instruments, Cds

o Spices, herbs, essential oils

o Seasonal produce - fruits and vegetables
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Nature Items - stones, branches, leaves, pine cones, acorns, chestnuts
Wooden boxes and trays, magnifying lenses, stethoscope, gardening tools
Paint, watercolours, card, paper, pencils, glue, scissors

Flash Cards, books
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La Terra: Un vasto mondo sotto i nostri piedi

Premessa

Sotto i nostri piedi ¢'& un vasto mondo da scoprire, la varieta di vita che esiste nel suolo ¢ immensa.
“La Terra: Un vasto mondo sotto i nostri piedi” si sviluppera in armonia con la grande curiosita ed
il desiderio innato di esplorare dei bambini. Promuovera la loro capacita di percepire, immaginare e
meravigliarsi, stimolando il loro senso di comunita per diventare responsabili verso I’ambiente che
li circonda. Li portera a esplorare, scoprire, indagare e apprezzare la natura. Mira ad arricchire le
loro capacita di indagine ed essere affascinati dalla biodiversita del suolo e dalla sua connessione
con l'ecosistema. Piante, animali e stagioni verranno esplorate utilizzando i cinque sensi: vista,
olfatto, suono, gusto e tatto.

Obiettivi

I bambini avranno la possibilita di:

o sviluppare l'interesse verso la biodiversita del suolo, la sua consistenza, la sua struttura e il suo
ruolo vitale nel plasmare l'ambiente;

o sviluppare la capacita di pensiero e la comprensione scientifica sul ciclo di vita delle piante;

o rafforzare le capacita di esplorazione, sperimentando una varieta di materiali e attivita stimolanti
che promuovono lo sviluppo sensoriale;

o rafforzare le capacita di osservazione attraverso i cambiamenti naturali che ogni stagione porta:
tempo, temperatura, cibo, colori della natura e abbigliamento;

o sviluppare l'amore per la natura ed avere un atteggiamento premuroso nei confronti del proprio
ambiente;

o sviluppare interesse per gli animali e il loro habitat;

o promuovere le competenze di logica sequenziale e della consapevolezza temporale;

o rafforzare le abilita sociali del bambino, lavorando in gruppo, seguendo le regole e collaborando
con gli atri e le insegnanti;

o sviluppare I'apprezzamento del bambino per la musica, la danza ed il movimento;

o migliorare le capacita di ascolto e comprensione di canzoni, rime ¢ storie.



Metodo

Una vasta gamma di esperienze sensoriali sara preparata all'interno e all'esterno della classe,
consentendo ai bambini di osservare, sperimentare, porre domande e percepire spontaneamente:

“Un Laboratorio della terra” coinvolgera i bambini nell'esplorazione delle proprieta di diversi tipi

di terreno e fango.

“L’angolo della Natura” adornato da elementi naturali che riflettono la stagione attuale e le

festivita speciali: Halloween, Natale, Pasqua, ecc.

“Una tavola sensoriale” strutturata con materiali ed oggetti che variano per trama, forma,

dimensione, colore, odore, gusto e suono.

“L’esplorazione scientifica” coinvolgera i bambini nel processo scientifico in cui potranno giocare

¢ sperimentare materiali naturali e artificiali.

“Giardinaggio” permettera ai bambini di sperimentare la coltivazione di fiori, erbe e ortaggi a

partire da semi.

Tempi

11 nostro progetto verra sviluppato nel corso dell’intero anno scolastico.

Possibili attivita
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Esperimenti scientifici

Giocare con il fango: impastare, mescolare, asciugare
Attivita sensoriali: (giochi con i sensi - indovina cosa &: gusto, suono, tatto e olfatto)
Attivita di cucina

Passeggiate naturalistiche stagionali

Piantare e prendersi cura delle piante

Visitare una fattoria o un giardino

Creazione di libretti

Giochi di associazione

Riconoscimento di flashcards

Cantare e recitare canzoni e rime.

Ascoltare diversi tipi di musica (classica, moderna, ecc.).
Attivita fisiche (yoga, qui gong, danza)

Festeggiare la giornata della terra (22 aprile)

Documentazione

Foto, video ed esposizione degli elaborati dei bambini.



Materiali

Oggetti sensoriali (per toccare, ascoltare, gustare, annusare ¢ vedere)

Secchielli, attrezzi da giardinaggio (palette/zappette), contenitori con coperchi

Terra secca e compatta, terra sciolta, ghiaia, sabbia, argilla

Giocattoli di plastica/legno, chicchi di caffe, pasta, riso, perline, bottoni, tessuti, plastilina
Strumenti musicali, CD

Spezie, erbe, olii essenziali

Prodotti stagionali a base di frutta e verdura

Articoli naturali: pietre, rami, foglie, pigne, ghiande, castagne

Scatole e vassoi di legno, lenti d'ingrandimento, stetoscopio, attrezzi da giardinaggio
Tempere, acquerelli, carta, matite, colla, forbici

FlashCards, libri.
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