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INTRODUCTION

Our theme this year is focused on the child in every aspect, ranging from wellbeing, personal
hygiene, emotions and relating with peers and adults. This project is aimed towards K2 children
into giving them a better insight when finding themselves in various situations and being able to
adapt to them. During this process we hope that children will learn to understand their
emotions and of others around them.

OBJECTIVES

Nowadays children, more often than not, are bombarded with technology, whether
inadvertedly or purposely, they may feel stressed due to the velocity of everyday life. We aim
to concentrate on simple, easy activities which will stimulate their imagination and creativity.
The children will also learn about respect towards people around them, we will underline the
importance of self-control, cooperation and dealing with emotions.

METHODS

Observing, exploring, understanding and verbalisation of concepts, feelings, motions,

rules and regulations.

The children will learn how to express their own feelings and the importance of feeling well
and happy within the classroom environment. They will do it through reading, storytelling,
discussions, games, role-play, songs and rhymes, field trips and other outings. The children will
explore their environment using their five senses, they will learn to interpret their own feelings
and emotional needs. The children will learn the importance of classroom rules and regulations,
the importance of safety rules, resting, respecting others.

DURATION

The project will continue throughout the school year and will be divided into small blocks
(weekly-monthly).
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ACTIVITIES

Learning and enhancing personal hygiene
Recognising the importance of a healthy diet and of sports activities (meal times, swimming

course, gym lessons Class cooking

Discussing our feelings/emotions in various contexts

Story reading/story telling that emphasises our emotion:

Role play and imaginary games that show the children how to respect the emotions of
other children

Field trips and exploring contexts that are different from our classroom, recognising
and adapting to them (museums and city tours)

Music and learning new songs and rhymes

Oxford reading Tree and its comprehension activates

Arts, crafts and theatre project

General knowledge (weather, elapse of time) and observation of our environment {early
science) Maths activities (counting, sorting, shapes, addition, subtraction)

Use of flashcards, puzzles, printouts and books

DOCUMENTATION

Photos, check lists, sticker charts, drawings, Pictionary hooks, end of year reports.

MATERIALS

Paper, card, pencils, wax crayons, paint, scissors, glue, play dough, toys, books, images,
photos, white board, dvds.

REFERENCE

Teacher's guide book, websites and teacher's literature.



FOREWORD

Preschool children love pretend play because it gives them the opportunity to express
themselves in different ways.

Children have a wild imagination and this is the age where they start to tell stories and form
pictures in their minds of things that they have not seen nor experienced, bringing them to
life. They both want and need to get involved, to move, to have fun and start to relate with
their peers.

By experimenting, role-playing and signifying personal experiences children express their
hidden feelings, recognise their feelings and communicate their identity thus allowing
observing adults to evaluate and promote educational interventions aiming to help
socialisation, group integration and to develop personal initiative.

Through symbolic play and drama children spontaneously conquer several important verbal,
motor and cognitive competences and find emotional and social gratification. Furthermore,
these activities help children be more self-sufficient, both in free play and in structured
activities.

Pretend play thus evolves into drama and allows children to grow and develop creativity, to
express their fears, emotions and uncertainties; to increase self-confidence and trust others,
to enhance diversity for mutual enrichment; to free their imagination, to approach the
worlds of music and theatre.

AIMS

EXPERIMENT new ways to communicate and relate within the possibilities that language
offers.

LEARN different ways to relax, concentrate, achieve self-control and use different means to
express oneself according to the situation.

MASTER effective verbal and non-verbal communication through body language, both
creative and collective dancing, singing and sound design.

DEVELOP different motor skills and social skills, freeing oneself of motor stereotypes and
increasing ones attention and concentration skills by dominating inadequate and aggressive
motor responses and channelling them constructively.

EXPLORE the potential of expressing oneself during problem solving.

PROMOTE the development of ones “metarepresentation” through the use of complex
multidisciplinary drama language: body movement, sounds, rhythm, gestures, words and
images.



METHOD

In each meeting we will propose warm-up and concentration games, group building
excercises, short improvisations.

Each meeting will be focused on a specific theme:

1) BODY

Using body parts; imitating people and animals movements; improvising movements on
music; mime...

2) VOICE

Projection; imitating people and animals voices; breathing; volume of the voice...

3) EMOTIONS

Expressing emotions through body, sound and voice expression; intensity of the emotional
expression..

4) SPACE

Space management as a single, couple, group; working on small and large spaces...

5) OBJECTS

Using objects to tell short stories; transforming objects; creating short scenes with objects...
6) MASKS

Body and voice with the mask; creating a character with the mask; creating your mask...

WITH WHOM

Compagnia La Fa Bl is a cultural association born in 2002.

Our mission is to promote the theatrical culture, with an emphasis toward the younger
ones, in a narrow interaction with schools and territory (public libraries, councils,
associations,...). We produce shows, organize workshops and courses, and create projects in
network.

La Fa Bit's English Theatre was born in 2007 thanks to Sharon Edwards, a New- Zealander
living in Trieste, who created the show “Dust, ducks and... carrots!” which toured in Friuli
Venezia Giulia and Lombardia in pre- and primary schools and public libraries.

We afterwards realized workshops and english reading projects at public libraries
(Monfalcone and Staranzano) and started our English Theatre Courses (Scuola Media
Divisione Julia, Scuole Primarie Padoa, Mauro e Laghi, CUT — University of Trieste).

La Fa Bl also produced a new show “The Black Fairy and the Secret of Colours” and is
creating a show for intermediate schools, “The Rainbow Warrior”.

WHEN

Our English Theatre Workshops for the pre-school will be realized in 6 meetings, once a
month, in October, November 2017, January, February, March and April 2018.

Each meeting will be held for 3 groups of kids, dedicating 30 minutes for each age group,
for a total of 1 hour and '2 for monthly meeting.
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Vorwort

Das erlernen von mehreren Sprachen in der Schule ist ein wichtiges Bildungsziel, das behauptet
das WeilRbuch zur allgemeinen und beruflichen Bildung, Lehren und Lernen. Die Beherrschung der
Sprachen tragt zur Starkung des Gefiihls der Zugehdorigkeit zu Europa mit seiner reichen kulturellen
Vielfalt sowie zur Verstdndigung der europdischen Biirger bei. Das Erlernen von Sprachen hat eine
andere Tragweite. Die Erfahrung zeigt, dass ein mdglichst friihzeitiger Beginn ein nicht zu
vernachldssigender Faktor fiir den Erfolg in der Schule ist. Der Kontakt zu einer anderen Sprache
ist mit der Beherrschung der Muttersprache nicht nur vereinbar, sondern fordert diese sogar noch.
Er bringt die geistige Entwicklung und Regsamkeit zur vollen Entfaltung. Natiirlich erweitert er
auch den kulturellen Horizont. Die Mehrsprachigkeit ist ein wesentliches Element sowohl der
europdischen Identitdit und Zugehorigkeit als auch der kognitiven Gesellschaft. Die
Mehrsprachigkeit:

férdert das Sprachbewusstsein;

fordert die kognitive Ausbildung und ergibt daher mehr geistige Flexibilitat;

erleichtert die sozioaffektive Bildung;

beitrdgt zur Berufsausbildung.

Lernziele
Sich an den Klang und an den Rhythmus der deutschen Sprache zu gewdhnen.

Den Grundwortschatz lernen.
Einfache Auftrége verstehen und durchfiihren.

Inhalt
Die Farben Die Tiere Die Jahreszeiten
Die Zahlen (1-10) Das Essen Das Wetter
Die Kérperteile Die Kleidung Die Wochentage
Methodik

Das Fremdsprachenangebot wird den Kindern spielerisch vermittelt, das heiRt die Kinder lernen
die Sprache nebenbei. Der Sprachunterricht wird sehr abwechslungsreich erfolgt. Es wird viel
gesungen, getanzt, gemalt, gereimt und gelesen.
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Premise

The teaching of the Catholic Religious Education in the kindergartenisa part of a wider educational
proposal that highlights the development of the child's identity. It is designed to embrace the need of
the child to enhance his religious orientation and moral formation. The scope is to elaborate and
accompany the child in answering his sense of wonder. This project is an educational proposal that is
inspired by Christian values and aims to develop child's positive sense of self, to establish peaceful
relationships with others and to help him accept diversity in all its forms (culture, tradition and religion).

Specific learning objectives

In kindergarten there are four specific learning objectives of the Catholic Religious Education:
- To observe the world that is recognized by Christians as a gift of God the Creator.

- To discover the life of Jesus of Nazareth as presented in the Gospels and how it is celebrated in Christian
holiday

- To discover the values taught by Jesus and the people who followed his teachings (Saints and the Old and
New Testament characters).

- To know the Church as the community.

Content

The child will discover the richness and captivating stories about different characters in the bible and the
moral values taught in every story. The child will be involved in fun and engaging activities in learning
simple rules about respecting others and all the things that surrounds him.

Methodology

Reading simple versions of Bible stories- Life of Jesus, specific books for children about values, songs,
rhymes, drama and games.

Using different art and craft materials.

Posters, flash cards, short films and cds will be used.

Verification
To monitor the pace of different activities and to verify acquired skills, the class will be involved in a
dialogue, role playing or dramatization about significant stories and Christian values.







Introduzione

Il nostro tema quest’anno si focalizza sul bambino in ogni suo aspetto: il benessere, l'igiene personale, le
emozioni, le relazioni con i compagni e con gli adulti. Questo progetto vuole aiutare i bambini del K2 a
saper gestire diverse situazioni e ad essere in grado di adattarsi. Durante questo processo speriamo che i
bambini impareranno a capire le emozioni proprie ed altrui.

Obiettivi

Oggigiorno i bambini vengono spesso bombardati dalle tecnologie, sia intenzionalmente che non, e
possono sentirei stressati a causa della velocita della vita di ogni giorno. Il nostro obiettivo & concentrarci su
attivita semplici e facili per stimolare la loro immaginazione e creativita.

I bambini impareranno anche a rispettare gli altri, sottolineeremo I'importanza dell’autocontrollo, della
cooperazione e di gestire le emozioni.

e L
Metodoiogla

Osservare, esplorare, capire e verbalizzare concetti, sentimenti, emozioni, regole e regolamenti.

| bambini impareranno a esprimere i propri sentimenti e I'importanza di sentirsi bene e felici all'interno
della classe attraverso la lettura, lo story telling, discussioni, giochi, giochi di ruolo, canzoni e rime, uscite
giornaliere e gite. | bambini esploreranno il loro ambiente attraverso i cinque sensi, impareranno a
interpretare i propri sentimenti e le proprie esigenze emotive.

| bambini impareranno I'importanza delle regole e dei regolamenti della classe, I'importanza delle norme di

sicurezza, del riposo e del rispetto per I'altro.

Durata

Il progetto si svolgera durante l'intero annc scolastico e sara suddiviso in piccoli blocchi settimanali o
mensili.

Attivita

e Migliorare I'igiene personale

e Riconoscere I'importanza di una dieta sana e delle attivita sportive (pasti, lezioni di nuoto, lezioni di
educazione motoria)

e Cucinare in classe

e Lettura di libri e story telling sulle emozioni
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e Giochi di ruolo che fanno emergere il rispetto delle emozioni degli altri

e Uscite ed esplorazioni di contesti diversi dal proprio, riconoscerli e sapersi adattare (musei, uscite in
citta)

¢ Musica e imparare nuove rime e canzoni

e Oxford reading tree e le relative attivita di comprensione

e Arte, lavori creativi e progetto di teatro

e Conoscenze generali (tempo metereologico, lo scorrere del tempo) e osservazione dell'ambiente
(prime scienze)

* Giochi matematici (contare, raggruppare, forme, addizioni, sottrazioni)

e Utilizzo di flashcards, puzzle, schede e libri

Documentazione
Foto, check list, sticker chart, disegni, dizionari per immagini, schede di valutazione di fine anno
Materiali

Carta, cartoncino, matite colorate, pastelli, forbici, colla, plastilina, giocattoli, libri, immagini, foto, lavagna,
dvd

Daesinnl canptoe
Branit .‘>:ur;f}fu

Libro guida dell’insegnante, siti web, letteratura dell’insegnante



PREMESSA

| bambini e le bambine della scuola dell’infanzia amano i giochi del “ far finta “ perché danno
loro "opportunita di esprimersi attraverso una molteplicita di linguaggi.

I bambini sono dotati di grande fantasia, & questa I'etd in cui iniziano a raccontare e
raccontarsi storie con l'abilita di vedere cose che non ci sono e rappresentarle. Nutrono il
desiderio e il bisogno di mettersi in gioco, fare movimento, divertirsi e iniziare a relazionarsi
con i propri pari.

E’ infatti attraverso la sperimentazione, la simulazione di personaggi, la simbolizzazione di
esperienze personali, che il bambino esterna le proprie emotivitai nascoste, riesce a
riconoscere le proprie emozioni, e a comunicare la propria identita, permettendo cosi anche
all’adulto che lo osserva, di valutare e promuovere interventi educativi miranti alla
socializzazione, all’integrazione nel gruppo, allo sviluppo del senso dell’iniziativa personale.

Attraverso i giochi simbolici e teatrali, i bambini arrivano a conquistare in modo profondo e
spontaneo, alcune importanti competenze verbali, motorie e cognitive , e a vivere forti
gratificazioni sul piano affettivo e relazionale, inoltre queste attivitd contribuiscono a rendere
i bambini pili autonomi, sia nel gioco libero che nelle attivita organizzate.

Il far finta di.... si trasforma cosi nel fare spettacolo, teatro e permette agli stessi di crescere e
di sviluppare la propria creativita, di esprimere paure, sentimenti e incertezze; di allargare la
fiducia in se stessi e negli altri; di valorizzare le diversita per un reciproco arricchimento; di
liberare la fantasia ; di avvicinarsi al mondo della musica e del teatro.

OBIETTIVI
SPERIMENTARE nuove possibilita comunicative e relazionali nella globalita dei linguaggi.

APPRENDERE Ile diverse metodologie del rilassarsi, autoconcentrarsi, autogestirsi e I'utilizzo
di diverse modalita espressive per le diverse situazioni.

PADRONEGGIARE strumenti e modalita di espressione verbale e non-verbale, attraverso
I'espressione corporea, la danza creativa e la danza collettiva, il canto, la produzione sonora.

SVILUPPARE le diverse capacita motorie e relazionali, liberandosi dagli stereotipi motori,
sviluppando le capacita attentive e di concentrazione, attraverso il dominio delle risposte
motorie inadatte e aggressive, incanalandole costruttivamente.

ESPLORARE le potenzialita espressive nella elaborazione e soluzione dei problemi.
PROMUOVERE lo sviluppo della capacitd "metarappresentativa”, attraverso I'uso del

linguaggio teatrale complesso e pluridisciplinare: corpo, movimento, suono, ritmo, gesto,
parola e immagine.



IL PERCORSO METODOLOGICO

Il percorso prevede degli incontri nei quali verranno proposti giochi di riscaldamento e
concentrazione, esercizi di gruppo e brevi improvvisazioni.
Ciascun incontro sara dedicato a un tema specifico:

1) CORPO

Utilizzo delle parti del corpo; imitazione dei movimenti di persone e animali; improvvisazione
di movimenti con la musica; mimo...

2) VOCE

Proiezione; imitazione dei suoni di persone e animali; respirazione; volume della voce...

3) EMOZIONI

Espressione delle emozioni attraverso il corpo, i suoni e la voce; intensita dell'espressione
emotiva...

4) SPAZIO

Gestione dello spazio come singolo, in coppia e in gruppo; lavoro in spazi piccoli e spazi
grandi...

5) OGGETTI

Utilizzo degli oggetti per raccontare storie; trasformazione dell'oggetto; creazione di piccole
scene con oggetti...

6) MASCHERE

Corpo e voce con la maschera; creazione di un personaggio con la maschera; creazione di una
maschera personale...

CON CHI

Con la Compagnia La Fa B che & un'associazione culturale nata nel 2002.

Si dedica alla promozione della cultura teatrale, in particolare verso i pili giovani, in stretta
interazione con le scuole e il territorio (biblioteche, comuni, associazioni,...). Produce
spettacoli, organizzando laboratori, corsi e realizzando progetti in rete.

Il teatro in lingua inglese di La Fa Bl & nato nel 2007 su iniziativa di Sharon Edwards,
neozelandese trapiantata a Trieste, con la creazione dello spettacolo “Dust, ducks and...
carrots!”, portato in scena tra il Friuli Venezia Giulia e la Lombardia presso scuole
dell'infanzia, primarie e biblioteche.

Successivamente sono nati i progetti di letture e laboratori (Biblioteca di Monfalcone e
Biblioteca di Staranzano) e i corsi (IC Julia, IC Weiss, CUT- Universita di Trieste).

E' proseguita [a produzione di spettacoli con “The Black Fairy and the Secret of Colors” per
le scuole dell'infanzia e primarie e in fase di creazione “The Rainbow Warrior” per le scuole
secondarie.

TEMPI

| Laboratori di Teatro in Inglese per la scuola dell'infanzia si realizzeranno in 6 incontri
mensili, in ottobre, novembre 2017, gennaio, febbraio, marzo e aprile 2018.

Ciascun incontro si terra per 3 gruppi di partecipanti, dedicando 30 minuti per ogni gruppo
d'eta, per un totale di 1 ora e %2 per ciascun incontro mensile.
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Premessa

Promuovere una competenza plurilingue a scuola & da considerarsi un obiettivo formativo
prioritario come evidenzia il libri bianco della Commissione europea, Insegnare e apprendere. Qui
il plurilinguismo viene definito “caratteristica della cittadinanza europea”, “elemento di identita”,
e “condizione essenziale per I'appartenenza alla societa conoscitiva”. Tali affermazioni mettono in
risalto diverse dimensioni del plurilinguismo che si intersecano sul piano personale, sociale e
professionale. |l plurilinguismo infatti:

e promuove la crescita della consapevolezza linguistica e interculturale, con conseguenti
vantaggi sia per quanto riguarda le abilita linguistiche e metalinguistiche sia a livello della
sensibilita al rapporto fra lingua e cultura;

e favorisce la formazione cognitiva, creando maggiore flessibilita mentale, capacita di analisi
e astrazione, pensiero divergente e creativo;

e permette allo studente di cogliere i benefici per la concettualizzazione dei saperi che
derivano dal contributo di due o pil sistemi linguistici e allargarli a tutti gli apprendimenti;

e facilita la formazione socio affettiva, creando maggiore capacita di rapportarsi all'altro e
maggiore sviluppo della fiducia in sé e della stima per se stesso e per gli altri;

e contribuisce alla formazione professionale, consentendo cosi all'individuo di costruirsi un
futuro piu sicuro, con maggiori opportunita.

Imparare le lingua resta tuttavia un compito lungo e complesso, ma le neuroscienze attestano che
fra i tre e i sei anni il cervello & particolarmente predisposto ai processi necessari. Ai pit piccoli
percio le lingue non vanno insegnate in maniera tradizionale, al contrario vanno create le
condizioni, affinché essi vengano esposto alle lingue in maniera naturale. E possibile dunque
sensibilizzare i bambini alle lingue, creando situazioni comunicative e di gioco in cui viene
“veicolata” una lingua diversa, che i bambini adottano conseguentemente in modo spontaneo.

Obiettivi specifici di apprendimento
Abituarsi ai suoni e ai ritmi della lingua tedesca.
Apprendere i vocaboli di base, legati alla vita quotidiana e alla sfera d’interesse di un bambino in
eta prescolare.
Comprendere ed eseguire semplici consegne.

Contenuti
I colori Gli animali Le stagioni
I numeri (1-10) Il cibo Il tempo meteorologico
Le parti del corpo L'abbigliamento | giorni della settimana
Metodologia

Il bambino viene posto nella condizione di accostarsi alla lingua straniera nel modo piu naturale
possibile ricreando situazioni e contesti propri della vita quotidiana. Viene dato largo spazio al
gioco, al canto, alla narrazione e all’attivita motoria. Come supporto didattico verranno utilizzati
libri illustrati, cd, animali di pezza e giochi vari.
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LJ we Losa

Premessa

L’insegnamento della Religione Cattolica (I.R.C.) nella scuola dell’infanzia si colloca all’interno di
una proposta educativa pit ampia che riguarda la formazione dell’identita del bambino. Esso &
finalizzato all’accoglienza, alla valorizzazione e alla formazione di ogni bambino sul piano
religioso € morale. Lo scopo di questo percorso & quello di rispondere alle domande di senso che si
pone il bambino e accompagnarlo nella sua ricerca. Questo progetto ¢ una proposta educativa che si
ispira ai valori cristiani e che ha lo scopo di far maturare nel bambino un positivo senso di sé, di
instaurare relazioni serene con gli altri e di aiutarlo ad accogliere le diversita in tutte le sue forme
(cultura, tradizione e religione).

Obiettivi specifici di apprendimento
Nella scuola dell’Infanzia sono previsti quattro obiettivi specifici di apprendimento dell’IRC:

Osservare il mondo riconosciuto come dono di Dio Creatore;

e Scoprire la persona di Gesu di Nazareth come viene presentata dai Vangeli e come viene
celebrata nelle feste cristiane;

e Scoprire 1 valori insegnati da Gesu e le persone che li hanno seguiti (Santi e personaggi
dell’ Antico e del Nuovo Testamento)

e Conoscere la Chiesa come la comunita degli amici di Gesi.

Contenuti

Con un percorso coinvolgente e divertente, scopriremo la Bibbia: un grande libro, ricco di racconti
e di insegnamenti. Partendo dell’esperienza quotidiana dei bambini, dalle loro relazioni con i
genitori e con gli amici, incontreremo numerosi personaggi che ci aiuteranno a conoscere delle
“piccole regole” per stare bene, per rispettare cio che ci circonda e per essere dei buoni amici.

Metodologia

Lettura di racconti tratti dalla Bibbia, libri specifici per I’infanzia, canti, filastrocche,
drammatizzazioni e giochi.

Verranno utilizzati inoltre cartelloni, schede, audio musicali e brevi video.

Verifica
Per monitorare 1’andamento delle diverse attivita e per accertare le competenze acquisite, verranno

proposti ai bambini momenti di dialogo sui temi trattati e tramite il gioco interpretazioni sul
significato dei valori cristiani.







