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Situazione di partenza: i libri hanno un ruolo importante nello sviluppo cognitivo e affettivo dei
bambini. Negli ultimi anni purtroppo la crescita dell'intrattenimento digitale ha visto un
allontanamento dei bambini dalla lettura. Proprio per questo motivo sentiamo la necessita di
promuovere i libri. Leggere aiuta i bambini a familiarizzare con suoni, parole e linguaggio. Questo
accresce le prime abilita letterarie dei bambini, portandoli ad ottenere successi scolastici. Leggere
storie stimola I'immaginazione, accelera lo sviluppo emotivo e alimenta la naturale curiosita dei
bambini. lllustrazioni interessanti e pattern di parole — come le rime — incoraggiano i bambini a
parlare di cido che vedono, sentono e pensano e li aiutano a comprendere la struttura del
linguaggio. Esplorare le storie aiuta i bambini anche a comprendere le differenze tra il reale e il
fantastico e a sviluppare le proprie idee. Leggere e ascoltare storie sono anche modi sicuri per
esplorare emozioni forti, che possono aiutare i bambini a capire il cambiamento, nuove situazioni
e momenti che fanno paura. | libri che affrontano situazioni delicate come andare dal dentista,
all'ospedale, iniziare scuola e fare nuove amicizie aiutano i bambini a conoscere il mondo che i
circonda.

CAMPI DI ESPERIENZA

1. Il sé e l'altro
2. Il corpo e il movimento
3. Immagini, suoni, colori
4, | discorsi e le parole
5. La conoscenza del mondo
Obiettivi e Aiutare il bambino ad apprezzare i libri e fargli conoscere il mondo
Competenze attraverso la lettura.
1. Il bambino dovrebbe:
° interagire con i compagni e con le insegnanti in modo corretto;

imparare a gestire le proprie emozioni;

sviluppare un senso di appartenenza;

sviluppare un senso di sicurezza di sé.

Il bambino dovrebbe:

imparare ad usare le attrezzature scolastiche esterne e a muoversi
in maniera consona nell'ambiente scolastico;

mantener un buon livello di igiene personale;

conoscere i limiti del proprio corpo;

imparare ad apprezzare diversi alimenti;
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° imparare come comportarsi a tavola.

3. Il bambino dovrebbe:

° dare libero sfogo alla propria immaginazione;

° sviluppare capacita di drammatizzazione.

4, Il bambino dovrebbe:

® imparare nuovi vocaboli a seconda degli oggetti e dei personaggi
incontrati nei libri;

° capire le insegne e le istruzioni riguardo alla sicurezza, all'igiene

personale, all'educazione fisica e al mangiare .




Il bambino dovrebbe:

conoscere diverse civilta e animali del mondo ;

riconoscere forme, colori e grandezze;

essere consapevole dei cambiamenti generali nell'ambiente e
sapersi adattare ad essi.
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Competenze europee

La comunicazione in lingua inglese 4

La comunicazione in lingue straniere 4

La competenza matematica e le competenze di base in campo scientifico
e tecnologico 5

La competenza digitale 5

Imparare ad imparare 1,2,3,4,5

Le competenze sociali e civiche 1

Il senso di iniziativa e di imprenditorialita 1,2,3,4,5

Consapevolezza ed espressione culturali 1,2,3

Metodologia Il bambino osserva, esplora, elabora, si esprime e scopre.
Il bambino crea la conoscenza usando i cinque sensi.
Il bambino impara interagendo con i compagni e con le maestre.
Il bambino partecipa alle attivita motorie.
Il bambino interpretera i libri che leggeremo.
Il bambino sfogliera libri, ascoltera le storie e costruira il suo libretto
personale.
Tempi Tutto I'anno scolastico, ma in particolare durante il tempo cerchio, le
attivita proposte al mattino e le routine.
Attivita Lettura di storie (Dear Zoo, Clarabella, Max and Millie, The wide-mouthed

frogecc. ) 1,2,4,5

Canto di canzoni e uso di strumenti musicali 3,4

Utilizzo di “flash cards” 4

Costruzione di libricini individuali 2,3,4

Percorsi e attivita motorie (stretching, ballo, esercizi ginnici, yoga...) 2,4
Attivita sensoriali (assaggiare alimenti da bendati, manipolare oggetti da
benadti ecc.) 5

Uscite sul territorio 1,2,3,4,5

Manipolazione di materiali 2,3

Giochi di associazione 5

Brainstorming (per convogliare le idee dei bambini sull’argomento) 5
Rappresentazioni grafiche 2,3

Ascoltare e muoversi al ritmo di diverse musiche 3

Cucinare 2,3,4,5

Osservazione dei girini nel nostro acquario 5

Piantare fiori e prendersi cura delle piante 5

Documentazione

Fotografie

Lavori artistici (disegni, bricolage...)
Lavori di gruppo (poster, elaborati...)
Libretti

Materiali Cartoncino, carta, matite, pennarelli, tempere, perline, bottoni, colla,
cibo, plastilina, libri, giocattoli...
Brani stimolo Libri di riferimento della Scuola dell’'Infanzia (per esempio Joy of moving a

cura di Caterina Pesce), il web




